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Le Attività - Appassionati
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Valle d'Aosta
unica per natura




Una giornata da "arpian"
Una full immersion nella vita d’alpeggio: uscita al pascolo, mungitura, lavorazione del latte. Una vera e propria giornata nel mondo dell’alpicoltura valligiana con tutti i ritmi, i saperi delle tradizionali attività agro pastorali, e le bellezze del territorio. Un’esperienza genuina che non capita tutti i giorni.
Dove:

Zona di protezione speciale Mont Avic e Mont Emilius
Durata attività e periodo consigliato:

Una giornata

Luglio - agosto nei giorni di venerdì e sabato

N. di partecipanti e fascia d'età:

Min. 5 Max 8-10

Adulti / Ragazzi

Preparazione fisica e attrezzatura: 
Livello di preparazione medio. Trasporto privato fino Druges. A piedi fino all’alpe Bren. 

Scarpe da trekking e un normale vestiario per la montagna.

Professionalità coinvolte:

Guida escursionistica naturalistica, gestore dell’alpeggio
PROGRAMMA

Vivere la vita d’alpeggio partecipando attivamente alle attività che lo contraddistinguono:

- uscita al pascolo

- mungitura

- lavorazione del latte

INFORMAZIONI

Sac-à-dos

Associazione Sportiva e Dilettantistica

Fraz. SINSEIN, 16 - 11020 ST MARCEL (AO) ITALY 

Andrea BIONAZ cell. +39 338 6715978

info@sacados.it 

www.sacados.it
COSTI

50 euro prs comprensivi di pranzo in alpeggio secondo gli usi degli "arpian", spuntino di fine giornata con prodotti locali, trasporto fino all’imbocco del sentiero.
Tempi e modalità di prenotazione

Presso l’associazione di riferimento.

