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Una goccia che scende dalla montagna
Vivere l’esperienza di seguire una goccia d’acqua caduta su un ghiacciaio: circa 2.000 m di dislivello passando dall’alta quota al fondovalle. Un’escursione da compiere completamente in discesa tramite un entusiasmante sistema di sentieri pastorali, apprezzando tutte le fasce altitudinali presenti.
Dove:

Riserva naturale Côte de Gargantua

zona della conca di Pila (sopra i 1.600 m) e SIC/Riserva

Durata attività e periodo consigliato:

1 giorno

Da giugno settembre

(in funzione dell’apertura degli impianti della PILA S.p.A. Per il 2012 dal 25.06 al 11.09)

N. di partecipanti e fascia d'età:

Max 10 

Da 14 a 80 anni

Preparazione fisica e attrezzatura:

Medio (Buoni camminatori)

Attrezzatura di base per escursionismo estivo: bastoncini, zaino, scarponi, abbigliamento montagna.

Reperimento attrezzatura: 

L’attrezzatura è personale.

Professionalità coinvolte:

Guide escursionistiche naturalistiche
Programma:

1/4 ora per il briefing 

17’ salita telecabina Aosta-PILA (579 m – 1.801 m) 

7’ salita seggiovia CHAMOLE’ (1.765 m – 2.309 m) 

30’ trasferimento a piedi fino a Partenza Seggiovia COUIS1 (19c) (2.309 m – 2.163 m) 

10’ salita seggiovia COUIS 1 (2.163 m – 2.705 m) 

2h30’ di discesa fino a PILA GORRAZ (22a) (2.705 m – 1.801 m) 

2h di discesa fino alla Côte de Gargantua (20) a GRESSAN (1.801 m) 

45’ ritorno sulla pista ciclabile oppure 5’ con autobus di linea fino a parcheggio TELECABINA

Informazioni:

Sac-à-dos

Associazione Sportiva e Dilettantistica

Fraz. SINSEIN, 16 - 11020 ST MARCEL (AO) ITALY 

Andrea BIONAZ +39 338 6715978

info@sacados.it 

www.sacados.it
Costi:

25 euro a persona per la guida escursionistica naturalistica 

Biglietto telecabina Aosta-Pila A/R: 5,00 euro a persona 

Biglietto seggiovie A/R: 13,20 euro a persona 

Pranzo al sacco oppure pranzo tipico in un ristorante di PILA (circa 20 euro) 

Totale: 43,20 - 63,20 euro a persona

Tempi e modalità di prenotazione:

Presso l'associazione di riferimento.

